
 令和５年度 就職・キャリア支援講座等年間行事予定【前期】

博士
前期

１年 ２年 ３年 ４年 １年 ２年

3日 (月) 12:00～13:30 1523教室 ガイダンス 就職活動スタートアップガイダンス ◎

4日 (火) 15:30～16:30 桜アリーナ ガイダンス キャリアデザインガイダンス～大学生活の過ごし方を考える～ ◎ ◎

6日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

ガイダンス キャリアデザインガイダンス ◎

10日 (月) 18:00～18:45

15日 (土) 12:30～13:15

13日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

ガイダンス 筆記試験対策と「SPI対策 e-learning」の受講案内
「SPI対策 e-Learning」の内容は下表
の◆集中講座で確認。

〇 〇 ◎ ◎ 〇 ◎ ◎

14日 (金) 17:00～18:00
北口校舎
大教室

セミナー 就活のすべてがわかる！就職ジャーナル編集長登壇特別セミナー 〇 〇 〇 ◎ ◎ ◎

20日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

ガイダンス ゼロから教えて！公務員
講座受講申込期間
【3年生】4/23まで
【1・2年生】4/20～4/27

◎ ◎ ◎ ◎

27日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 自己分析と今後の自分が進む方向を考える 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

ガイダンス 「NU就職ナビ」と就職支援サイトの利用方法 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

11日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 自己分析・自己PRのための職務適性診断 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

18日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 自己理解講座 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

25日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 自己理解からの適職探し 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

基幹講座 就職活動の基本 〇 ◎ ◎ ◎

基幹講座 キャリアをデザインしてみよう ◎ ◎ ◎

1日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 インターンシップ選考を勝ち抜く自己PRの作り方 〇 〇 ◎ ◎ ◎

8日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 業界・企業研究の仕方 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

15日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 エントリーシート（ES）作成講座「Ｏｐｅｎ ＥＳの書き方」 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

20日 (火) 16:30～18:00
ハイブリット

形式
ガイダンス 海外留学希望者向け就職支援ガイダンス ◎ ◎ ◎

22日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 自己PR・ガクチカ・ES・志望動機の書き方-職務適性診断の結果から考える- 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

29日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 職務適性から業界を考える-職務適性診断の結果から考える- 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

基幹講座 業界研究の方法【業界地図・就職四季報の活用】 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

基幹講座 企業研究の方法【CSR活動・SWOT分析】 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

基幹講座 社会人に必要な力を知る① ◎ ◎ 〇 〇 ◎ ◎

基幹講座 社会人に必要な力を知る② ◎ ◎ 〇 〇 ◎ ◎

6日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 課題発見力講座～インターンシップ模擬体験～ 〇 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ◎

27日 (木) 10:30～17:00 未定
試験対策

講座 筆記試験対策(SPI)集中講座 〇 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

対策講座 e-learinig 試験対策 筆記試験対策講座【前期】▲【定員申込制１００名】「SPI対策 e-Learning」
申込期間：4/13～4/27
※先着順定員になり次第申込終了。

○ ○ 〇 ◎ ○ ◎ ◎

集中講座
（4日）

Zoom
ミーティング

資格試験
対策 国内旅行業務取扱管理者【国家試験対策集中講座】 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

令和５年４月１日現在

日　程 時　間 場所 種別 講　　座　　名 備考（その他）

対象学年（◎:主対象，〇:参加可）

６月

４月

初旬 オンデマンド配信

５月

大学院 学　　部
短　大

専攻科

上旬 オンデマンド配信

上旬 オンデマンド配信

中旬 オンデマンド配信

中旬 オンデマンド配信

中旬 オンデマンド配信

中旬 オンデマンド配信

７月

集中講座

5/15～9/14

7/29-8/1,26,28

オンライン ガイダンス 公務員講座ガイダンス
日本大学就職支援センター主催

講座受講申込期間
4/11～4/23

◎

※講座の追加及び閉講をする場合があります。最新の情報及び詳細は「NU就職ナビ」，「UNIVERSAL　PASSPORT」，「就活Room2024」，「学内掲示」，「就職指導課公式LINE」にてお知らせします。



 令和５年度 就職・キャリア支援講座等年間行事予定【後期】（予定）

博士
前期

１年 ２年 ３年 ４年 １年 ２年

21日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

ガイダンス 就職活動スタートガイダンス ◎ ◎ ◎

28日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 自己分析のためのポイント ◎ 〇 〇 ◎ ◎ ◎

セミナー 保護者のための就活セミナー

5日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 業界・企業・職種研究の仕方 ◎ 〇 〇 ◎ ◎ ◎

12日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 魅力的なESを書くために ◎ 〇 〇 ◎ ◎ ◎

19日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 これまでの自分を書く－自己PR編－ ◎ 〇 〇 ◎ ◎ ◎

26日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

基幹講座 これからの自分を書く—志望動機編－ ◎ 〇 〇 ◎ ◎ ◎

9日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

実践講座 就活マナー・ビジネスマナー講座 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

16日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

実践講座 面接対策講座（対面・オンライン） ◎ 〇 〇 ◎ ◎ ◎

30日 (木) 16:30～18:00 北口校舎 実践講座 リクルートスーツ着こなし講座（予定） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

7日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

座談会 内定者との座談会 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

14日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

実践講座 メイクアップ講座（予定） 〇 〇 〇 ◎ ◎ ◎

21日 (木) 10:00～18:00 北口校舎
パワーアップ

講座 １日で体験！　選考体験講座 ◎ ◎ ◎ ◎

11日 (木) 16:30～18:00
北口校舎
大教室

ガイダンス 就職活動開始前最終ガイダンス ◎ ◎ ◎

25日 (木) 未定
北口校舎
大教室

実践講座 ＯｐｅｎＥＳ作成講座 ◎ 〇 〇 ◎ ◎

8日 (木) 10:30～17:00 未定
試験対策

講座 筆記試験対策(SPI)集中講座 ◎ ◎ ◎ ◎

9:30～17:00 北口校舎 研究会 学内合同業界・企業研究会（予定） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

対策講座 e-learinig 試験対策 筆記試験対策講座【後期】▲【定員申込制１００名】「SPI対策 e-Learning」
申込期間：9/25～10/6
※先着順定員になり次第申込終了。

◎ ◎ ◎ ◎ ◎

集中講座
（4日）

Zoom
ミーティング

資格試験
対策 総合旅行業務取扱管理者【国家試験対策集中講座】 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

編入学生対象キャリア相談会 ◎ ◎

外国人留学生対象キャリア相談会 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

大学院生対象キャリア相談会 ◎

就職・キャリア個別相談 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

※希望者に対し少人数５～６名で実施

模擬面接・模擬グループディスカッション ◎ ◎ ◎ ◎

自己分析ワーク ◎ ◎ ◎

9/16,30-10/7,14

令和５年４月１日現在

日　程 時　間 教室 種別 講　　座　　名 備考（その他）

対象学年（◎:主対象，〇:参加可）

大学院 学　　部
短　大

専攻科

10/16～2/16

９月

下旬 オンデマンド配信 保護者対象

１０月

１１月

１２月

１月

２月

未定

集中講座

キャリア相談会・個別相談

２か月に１回の開催

北口校舎 相談

月～金【10:00～17:00】

少人数グループワーキング

５月下旬～２月下旬 北口校舎
グループ
ワーク

案内は「就活Room2024」にて掲載
【不定期開催】

※講座の追加及び閉講をする場合があります。最新の情報及び詳細は「NU就職ナビ」，「UNIVERSAL　PASSPORT」，「就活Room2024」，「学内掲示」，「就職指導課公式LINE」にてお知らせします。


