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卒 業 の 要 件
卒業に必要な単位数

【ビジネス教養学科】

系　列 単　位　数

総合教育科目 10単位以上

外国語科目 必修科目を含めて 4単位以上

保健体育科目 2単位以上

専門教育科目

必 修 科 目 11単位

30単位以上選択必修科目 ８単位以上

選 択 科 目 11単位以上

その他の科目
総合教育科目，外国語科目，保健体育科目，専門教育科
目，食物栄養学科・国際関係学部の認めた科目の中から
16単位以上を選択し修得しなければなりません。

16単位以上

卒業単位数合計 62単位以上

【食物栄養学科】

系　列 単　位　数

総合教育科目 必修科目を含めて10単位以上

外国語科目 4単位以上

保健体育科目 必修科目を含めて 3単位以上

専門教育科目

必修科目 12単位

40単位以上選択必修科目 2科目 4単位以上

選択科目 24単位以上

その他の科目
総合教育科目，外国語科目，保健体育科目，専門教育科
目，ビジネス教養学科・国際関係学部の認めた科目の中
から 5単位以上を選択し修得しなければなりません。

5単位以上

卒業単位数合計 62単位以上

　自分の履修した総単位数が卒業に必要な総単位数の条件を満たしていても，必修科目に一科
目でも不合格があれば，卒業できません。また，すべての必修科目が修得されていても，選択
科目を加えて62単位以上が修得されていなければ卒業できません。
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教育課程履修表

ビジネス教養学科

　卒業資格を得るためには，それぞれの系列の卒業条件をクリアした上で，合計62単位以上を

修得してください。

学　年 1　　年　　次 2　　年　　次

系　列 科　　　目 単位 科　　　目 単位

総　

合　

教　

育　

科　

目

　哲学
　日本近現代史
　世界近現代史
　文学
　文章表現
　法学
　日本国憲法
　社会学
　心理学
　経済学
　数理の世界
　生命の科学
　調査統計論

2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2

総合教育科目
卒 業 条 件

10単位以上を修得しなければなりません。

外 国 語
科 　 目

◎英語Ⅰ
◎英語Ⅱ
※海外語学実習

2
2
2

　英語Ⅲ
　英語Ⅳ

2
2

外 国 語 科 目
卒 業 条 件

必修科目（◎の付いた科目）を含めて４単位以上を修得しなければなりません。

保 健 体 育
科 　 　 目

◎スポーツ科学と健康
　スポーツ総合

2
1

保健体育科目
卒 業 条 件

「スポーツ科学と健康」を含めて ２ 単位以上を修得しなければなりません。

　・※印科目の「海外語学実習」 ２単位については，p.47を参照してください。
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学　年 1　　年　　次 2　　年　　次

系　列 科　　　目 単位 科　　　目 単位

専　
　
　

門　
　
　

教　
　
　

育　
　
　

科　
　
　

目

◎経済学原論
★商学総論
★マーケティング論
　金融ビジネス論
★経営学総論
　ビジネス法務基礎
★簿記論
◎情報処理実習Ⅰ
◎情報処理実習Ⅱ
　情報処理概論
　ビジネス文書Ⅰ
　インターンシップ
◎キャリアデザイン
　ビジネスマナー
　コミュニケーションとプレゼンテーション
　観光ビジネス論
　観光法規
　国内観光地理
　海外観光地理
　国内観光実務
　海外観光実務
◎スタディ・スキルズ
　特殊講義Ⅰ
　特殊講義Ⅱ

4
2
2
2
4
2
4
1
1
2
1
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
1
2
2

　経済史
　財政学
　国際関係論
　消費者行動論
　流通システム論
　マスメディア論
　税法
　国際経営論
　経営史
　地域産業論
　経営法規
　会計学
　原価計算論
　ビジネス文書Ⅱ
　ビジネス英語Ⅰ
　ビジネス英語Ⅱ
　ホスピタリティ産業論
　国際関係論入門
　国際文化論入門
　ジェンダー論
　現代社会論
◎基礎ゼミナール

2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
1
1
1
2
2
2
2
2
2

専門教育科目
卒 業 条 件

必修科目（◎の付いた科目），選択必修科目（★の付いた科目）を含めて30単位
以上を修得しなければなりません。
ただし，選択必修科目（★の付いた科目）は ８ 単位以上を修得してください。

その他の科目
卒 業 条 件

総合教育科目・外国語科目・保健体育科目・専門教育科目・食物栄養学科の専門
教育科目・国際関係学部の科目の中から任意に16単位以上を修得しなければなり
ません。
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食物栄養学科

　卒業資格を得るためには，それぞれの系列の卒業条件をクリアした上で，合計6２単位以上を
修得してください。

学　年 1　　年　　次 2　　年　　次

系　列 科　　　目 単位 備考 科　　　目 単位

総　

合　

教　

育　

科　

目

　心理学
　哲学
　歴史学Ⅰ
　歴史学Ⅱ
　文学
　文章表現
　法学
　日本国憲法
　社会学
　経済と流通
　数学Ⅰ
　数学Ⅱ
◎生物学
◎化学
　統計学Ⅰ
　統計学Ⅱ

2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2

▲

総合教育科目
卒 業 条 件

必修科目（◎の付いた科目）を含めて10単位以上を修得しなければなりません。

外 国 語 科 目

　英語Ⅰ
　英語Ⅱ
　英語Ⅲ
　英語Ⅳ
　フランス語Ⅰ
　フランス語Ⅱ
　中国語Ⅰ
　中国語Ⅱ
※海外語学実習

1
1
1
1
1
1
1
1
2

　英語Ⅴ
　英語Ⅵ
　英語Ⅶ
　英語Ⅷ
　フランス語Ⅲ
　フランス語Ⅳ
　中国語Ⅲ
　中国語Ⅳ

1
1
1
1
1
1
1
1

外 国 語 科 目
卒 業 条 件

４ 単位以上を修得しなければなりません。

保 健 体 育
科 　 　 目

◎スポーツ科学と健康
◎スポーツⅠ
　スポーツⅡ

2
1
1

保健体育科目
卒 業 条 件

必修科目（◎の付いた科目）を含めて 3 単位以上を修得しなければなりません。
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学年 1　　年　　次 2　　年　　次

系列 科　　　目 単位 備考 科　　　目 単位 備考

専　

門　

教　

育　

科　

目

◎公衆衛生学
◎解剖生理学
　栄養生化学
　栄養生化学実験
◎基礎食品学
　食品学実験
◎基礎栄養学
　栄養学実習
◎栄養教育論
　栄養教育実習
◎調理学
　調理学基礎実習
　調理科学実験
◇食品分析論
◇バイオテクノロジー論
◇特殊講義
　情報処理実習Ⅰ
　情報処理実習Ⅱ

2
2
2
1
2
1
2
1
2
1
2
1
1
2
2
2
1
1

★
★
★
★
★▲
★▲
★▲
★
★
★
★▲
★▲
★▲
△
△

注）

　社会福祉概論
　解剖生理学実験
　病理学概論
　疾病学概論
　応用食品学
　食品衛生学
　食品衛生学実験
　応用栄養学
　臨床栄養学
　臨床栄養学実習（校内）
■臨床栄養学実習（校外）
　健康管理概論
　実践栄養教育論
　実践栄養教育実習
　公衆栄養学
　調理学応用実習
　食事計画演習
　給食経営管理論
　給食経営管理実習（校内）
■給食経営管理実習（校外）
◇フードコーディネート論
◇フードスペシャリスト論
◇特殊講義
　栄養情報処理演習
　卒業研究

2
1
2
2
2
2
1
2
2
1
1
2
2
1
2
1
1
2
1
1
2
2
2
1
2

★
★
★
★
★▲
★▲
★
★▲
★
★
★
★
★
★
★
★▲
★▲
★
★
★
▲
▲
注）▲

専門教育科目
卒 業 条 件

必修科目1２単位に選択科目（選択必修を含む）２８単位以上を加え，合計４0単位以
上を修得しなければなりません。　

卒 業 条 件

総合教育科目10単位，外国語科目 ４ 単位，保健体育科目 3 単位に加え，専門教育
科目４0単位，さらに総合教育科目，外国語科目，保健体育科目，専門教育科目，
ビジネス教養学科の認めた専門教育科目及び国際関係学部の科目の中から任意に
５ 単位以上を選択履修し，合計6２単位以上を修得しなければなりません。

■履修上の注意
　・◎印科目は必修科目です。
　・◇印科目は選択必修科目です。この中から 2科目 4単位以上を選択履修しなければなりません。
　・★印は栄養士必修科目です。
　・▲印科目はフードスペシャリスト必修科目，△印科目はフードスペシャリスト選択科目です。
　　（選択科目の中から 1科目 2単位以上を修得しなければなりません）
　・■印科目は集中科目です。
　・注）特殊講義 1年次， 2年次はいずれか一つの履修が可能です。
　・※印科目の「海外語学実習」 2単位については，p.47を参照してください。
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