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自分が志望した学科の課題について論文を作成し，その内容にふさわしいタイトルをつけてください。 

副題をつけてもかまいません。課題論文は，必ず黒のペンまたはボールペンを使用し，横書き，1,200字  

程度で作成してください。 

なお，参考にした書籍や新聞・雑誌・ホームページなどがあれば，その出典を明記してください。 

 

 

ビジネス教養学科 

サスティナビリティ（Sustainability）とは，環境や経済，社会のバランスを考えながら，世界全体を「持

続可能」にしていくという考え方である。その中でも，企業が事業活動を通じて環境・経済・社会に与える

影響を考慮し，長期的な企業戦略を立てていく取組は，コーポレート・サスティナビリティ（Corporate 

Sustainability）と呼ばれている。なぜ企業はこのような取り組みを重視するようになったのか，あなたの

考えを述べなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食物栄養学科 

2020年版の日本人の食事摂取基準では，食塩相当量の目標量が2015年版よりさらに引き下げられまし

た（１日あたり男性7.5ｇ未満，女性6.5ｇ未満）。ここに塩分4ｇのメニュー（白飯，みそ汁，鮭の塩焼き，

ひじきの炒り煮，ポテトサラダ）があります。あなたならどのように減塩しますか。過剰な食塩が健康に及

ぼす問題点をあげ，改善メニューを具体的に述べなさい。 

 

 

出典：日本人の食事摂取基準（2020年版） 

https://www.mhlw.go.jp/content/10904750/000586553.pdf 
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